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Afgørelse 

Psykolognævnet traf den 26. juni 2023 afgørelse om at iværksætte et skærpet tilsyn med al dit skriftlige 

arbejde og alle journaler, der vedrører dit arbejde som autoriseret psykolog i perioden fra den 26. juni 2023 

til og med den 26. december 2023. 

Psykolognævnet har på møde den 26. september 2023 besluttet, at tilsynet fortsætter dog således, at du 

nu tillige skal oplyse til Psykolognævnet: 

 Hvis du ikke har udført arbejde som autoriseret psykolog, der er omfattet af det skærpede tilsyn. 

Det skal du oplyse skriftligt én gang om måneden fra dags dato i overensstemmelse med 

Psykolognævnets afgørelse af 26. juni 2023. 

På de næste sider kan du læse begrundelse, regler med videre.  

 

Venlig hilsen 

Sanne Bager 

Formand for Psykolognævnet 

 

 

 

Praktiske informationer og kontaktoplysninger 

5. oktober 2023 

Journalnummer 23-50479 

Psykolognævnet 

Ankestyrelsen 

7998 Statsservice 

Telefon: +45 33 41 12 00 

Mail: ast@ast.dk eller sikkermail@ast.dk 

Hjemmeside: tryk her 

EAN-nummer: 57 98 000 35 48 21 

Åbningstid: mandag til fredag klokken 9-15 

 

 

mailto:sikkermail@ast.dk
http://www.ast.dk/
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Begrundelse for afgørelsen 

Den 22. august 2023 har du under en telefonsamtale oplyst, at du ikke har lavet nogen undersøgelser, siden 

du fik et brev fra Psykolognævnet om en rapport, du havde udarbejdet. Du oplyser også under samtalen, at 

du har sagt nej til at lave undersøgelser, og at du ikke har klienter. 

Det fremgår ved opslag den 14. september 2023 på sundhed.dk, at du er behandler som psykolog uden 

tilskud i din klinik Psykologisk Konsultation, og der er link til din hjemmeside. Det fremgår også, at 

oplysningerne sidst er opdateret den 11. september 2023. 

Det fremgår ved opslag den 14. september 2023 på din hjemmeside, at du blandt andet kan tilbyde seks 

typer af psykologiske undersøgelser af både børn, unge og voksne, og oplister herefter følgende: 

”Kognitive, Neuropsykologiske, Revalidering, Personlighedsmæssige /Rorschach, Gennemgribende 

udviklingsforstyrrelser (Aspergers syndrom/autisme/mv), og Forældreevne”. 

På den baggrund vurderer Psykolognævnet, at der er grundlag for at fortsætte det skærpede tilsyn med dit 

faglige virke i henhold til nævnets afgørelse af 26. juni 2023, dog med en ændring af vilkårene for det 

skærpede tilsyn. 

Du skal nu tillige skrive til Psykolognævnet, selvom du ikke har påtaget dig en opgave eller udført arbejde, 

der er omfattet det skærpede tilsyn med al dit skriftlige arbejde og alle dine journaler. 

Det betyder, at du en gang om måneden skriftligt skal oplyse Psykolognævnet om, at du ikke har 

udfærdiget arbejde, der er omfattet det skærpede tilsyn, hvis det er tilfældet. 

Dette skal du således gøre løbende én gang om måneden fra dags dato til den 26. december 2023 og senest 

14 dage inde i næstkommende måned. Det vil sige, at du fx skal sende din oplysning herom for perioden 

22. august til og september måned til Psykolognævnet senest den 14. oktober 2023. 

Praktisk om indsendelsen af skriftligt arbejde og journaler 

Du skal sende kopi af det skriftlige virke og journaler i anonymiseret form. Det vil sige, at du skal undtage 

klienternes eller de undersøgtes fulde navn, bopæle og cpr-numre. 

Anonymisering kan eksempelvis ske ved at udskrive papirerne, overstrege oplysningerne med navne, 

bopæle og cpr-numre og derefter tage kopier, som du sender til Psykolognævnet. Psykolognævnet beder 

om at få kopierne i et læsbart format, f.eks. i pdf-format. 

De kan med fordel sendes via den sikre online kontaktformular, som du finder på nævnets hjemmeside her 

eller ved at trykket på linket: Kontaktformular til Psykolognævnet — Ankestyrelsen (ast.dk) 

Du kan ligeledes anvende den sikre online kontaktformular til at sende dine løbende oplysninger om de 

tilfælde, hvor du ikke den forgangne periode ikke har arbejde, der er omfattet det skærpede tilsyn. 

Du bedes oplyse sagens j.nr. 23-83687, når du sender post til Psykolognævnet i forbindelse med det 

ændrede skærpede tilsyn. 

Om offentliggørelse på Psykolognævnets hjemmeside 

Psykolognævnets afgørelse bliver offentliggjort på nævnets hjemmeside. Det følger af reglerne, at nævnet 

offentliggør afgørelser om skærpet tilsyn med navns nævnelse. 

Afgørelsen forbliver offentliggjort til og med den dato, hvor det udvidede skærpede tilsyn udløber. Det vil 

sige, at afgørelsen forbliver offentliggjort til og med den 26. december 2023. 

http://www.sundhed.dk/
http://www.jettebuhl.dk/
http://www.jettebuhl.dk/
http://www.ast.dk/
https://ast.dk/naevn/psykolognaevnet/kontaktformular-til-psykolognaevnet
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Om Psykolognævnets afgørelse 

Psykolognævnets afgørelse er endelig, og den kan derfor ikke indbringes for anden administrativ 

myndighed. 

Om reglerne 

Efter reglerne kan Psykolognævnet for en fastsat periode, der kan forlænges af nævnet, iværksætte 

skærpet tilsyn med en autoriseret psykolog, såfremt nævnet finder, at psykologen har udvist alvorlig eller 

gentagen kritisabel faglig virksomhed. 

Autoriserede psykologer er forpligtede til på begæring af Psykolognævnet at afgive alle oplysninger, som 

nævnet finder er nødvendige for gennemførelse af tilsynet, og at medvirke ved tilsyn efter nævnets 

nærmere anvisninger. 

 

Oplysninger i sagen 

Vi har afgjort sagen ud fra: 

 Psykolognævnets afgørelse af den 26. juni 2023 

 Dine bemærkninger af den 22. august 2023. 

 

Regler 

Her er de regler, Psykolognævnet har afgjort din sag efter. 

Love og bekendtgørelser 

Lov om psykologer mv., jf. lovbekendtgørelse nr. 1534 af 1. juli 2021: 

 § 2 a, stk. 1, om nævnets tilsyn 

 § 2 b, stk. 1, om autoriserede psykologers pligt til at afgive oplysninger til nævnet 

 § 2 d, stk. 1, om skærpet tilsyn 

Der er uddrag af reglerne til sidst i afgørelsen. Du finder reglernes fulde ordlyd på retsinformation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.retsinformation.dk/
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Lovuddrag 

Lov om psykologer m.v. (psykologloven), jf. lovbekendtgørelse nr. 1534 af 1. juli 2021 

§ 2 a. Psykolognævnet fører tilsyn med faglig virksomhed, der udøves af autoriserede psykologer, og med 

autoriserede psykologers egnethed til udøvelse af erhvervet. 

Stk. 2. Psykolognævnet kan som led i tilsynet optage sager til behandling som følge af en konkret 

henvendelse om en autoriseret psykologs virksomhed, såfremt nævnet finder, at der er tilstrækkeligt 

grundlag for at rejse en tilsynssag. 

Stk. 3. Psykolognævnet kan endvidere som led i tilsynet af egen drift optage sager til behandling, såfremt 

nævnet finder, at der er tilstrækkeligt grundlag for at rejse en tilsynssag. 

Stk. 4. Psykolognævnet kan afvise at iværksætte en tilsynssag på baggrund af en henvendelse om en 

autoriseret psykologs virksomhed, jf. stk. 2, når sagens genstand eller det forhold, som sagen vedrører, 

ligger mere end 5 år forud for det tidspunkt, hvor nævnet modtager henvendelsen. 

§ 2 b. Autoriserede psykologer er forpligtede til på begæring af Psykolognævnet at afgive alle oplysninger, 

som nævnet finder er nødvendige for gennemførelse af tilsynet, og at medvirke ved tilsyn efter nævnets 

nærmere anvisninger. 

Stk. 2. Psykolognævnet kan anmode arbejdsgivere for autoriserede psykologer om at afgive oplysninger, 

som nævnet finder er nødvendige for gennemførelse af nævnets tilsyn. 

§ 2 d. Psykolognævnet kan for en fastsat periode, der kan forlænges af nævnet, iværksætte skærpet tilsyn 

med en autoriseret psykolog, såfremt nævnet finder, at psykologen har udvist alvorlig eller gentagen 

kritisabel faglig virksomhed. 

 


